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A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

Megismertetni a hallgatokkal azokat a specidlis, szakmai népegészségiigyi szempontokat,
amelyek ismeret- és tudasanyaga elengedhetetleniil sziikséges a fogdszati praktizalas soran.
Vonatkozik ez a fogorvos helyének meghatarozasara az egészségligyi ellatasban, a
prevencidban, az egészségnevelés, szlirés, gondozas teriiletén, az orvos ¢és beteg
kapcsolatdban. Fontos megismerkedni a mai szabalyok szerinti rendelé kialakitasaval, az
ANTSZ kovetelményrendszerrel torvényi és targyi feltételekkel. A kdrnyezetegészségiigyi
intézkedések és feladatok ellatasa is fontos része a milkGdésnek, ezek kozé tartozik a
veszélyes hulladék anyagok ismerete, azok kezelése, valamint a sugdrvédelem biztositésa,
mivel tobb olyan diagnosztizald és egyéb hasznalati eszkozt alkalmaz a fogorvos, amelyek
kovetkeztében a beteg, a kezeld orvos ¢és az egészségiigyi személyzet egészségét
sugarvédelmi szempontbol biztositania kell. Kiemelt feladata a fogorvosnak a fert6zo- és
nosocomidlis betegségek ellatasa. Részletes és specialis ismeretekkel kell rendelkeznie a
sterilizalas ¢és az infekciokontroll legujabb szemléletében, az ilyen jellegli feladatok
végzésében ¢€s ellendrzésében.

A targy tematikaja (heti bontasban, sorszamozva):
1. Oktatasi sziinet (02.14.)

2. Bevezetés. Tantargyi kovetelmények. Fogorvosi vallalkozasok alapitasanak
lehetdségei (02.21.)

Az egészség fogalma, a fogéaszat és a kozegészségiigy kapcsolata. A fogorvos helye az
egészségligyi ellatasban. A magéanpraxisok helye, szerepe a mai magyar egészségiigyben.
Aktualis jogszabalyok. Vallalkozas alapitasa. A  vallalkozds milkddési formai -
altalanossagban ¢€s az egyes vallalkozasi formakra vonatkoz6 specialis szabalyok.

3. ANTSZ kovetelményrendszerek a fogaszati praxis megalapitasahoz. (02.28.)

A fogaszati rendeld kialakitdsa. A fogorvosi székkel, a szerelvényekkel, a vezetékekkel
kapcsolatos elvarasok. Az épiiletgépészeti kovetelményekkel kapcsolatos elvarasok
(vizellatés, csatorndzas, flités, gazellatas, villamos haldzat). Munkafeliiletek, kézmosd, tarolok
elhelyezése. Az elsOsegély szekrény tartalma. Szakositott rendeldk felszerelése. Nyilvantartasi
és beszamolasi kotelezettségek. ANTSZ engedély megszerzése, elvart kovetelmények.

4. A fogaszati paciensek egészségnevelése. Sziirévizsgalatok. (03.07.)

A megeldzés pillérei. A helyes kommunikacid. A cariesriziké meghatarozéasa és megel6z6
intézkedések a terhesség iddszakaban. Cariesprevencid gyermek- és felndttkorban. Fogaszati
szlirés. Korai orthodonciai szemlélet. Helyes stratégia a fogak allapotanak megdrzésében. A
klinikai fogaszati higiénikus szerepe. A fogkefe alkalmazasa. Elektromos és kézi fogkefe
haté¢konysdga. Egyéni szijhigiénés moddszerek. A dohanyzas, alkohol szerepe a szdjiiregi
rakok kialakuldsdban. A sziirdvizsgalatok alkalmazdsa a mindennapok fogészataban.
Torvényi kotelezettség vagy megszokott tevékenység? A stomato-onkoldgiai sziirdvizsgalat



szabalyai, hatékonysaga, koltségei konkrét magyarorszagi sziirdvizsgalatok példajan. Egyes
tarsadalmi rétegek (gyermekek, iddsek, hajléktalanok, romdk, stb.) szlirdvizsgélatdnak
sajatossagai.

5. Oktatasi sziinet (03.14.)

6. Kornyezetvédelem. Kornyezetegészségiigy. Veszélyes anyagok hasznalata. (03.21.)

A fogorvosi rendeldben keletkezd hulladékok. A biztonsagos ¢és szelektiv hulladékkezelés. A
vesz¢élyes hulladékokkal kapcsolatos torvényi eldirdsok és alkalmazasuk a fogorvosi
rendel6ben. Kémiai, vegyi anyagok elleni védelem alapjai. Veszélyes anyagok hasznélataval
kapcsolatos kozegészségiigyi teendok.

7. Infekciokontroll a fogaszatban. Sterilizalas. (04.04)

A hatékony infekci6 kontroll pillérei. Fert6tlenitdszerek alkalmazésa és a veliik kapcsolatos
munkabiztonsag. Feliileti és miiszerfertotlenités, a fogaszati egység dezinficialasa. Specialis
fertdtlenitési eljardsok. Aszeptikus technikak alkalmazasa. Laboratériumi aszepsis. A
miszerek csomagolasa a sterilizalashoz. Sterilizalotipusok. Indikatorok tipusai. Raktarozas,
szavatossagi 1d6. Autoklav, holég hasznalataval kapcsolatos kotelezettségek. Eszk6zok
recirkulalasa. Orvos és asszisztens, a légtér védelme. Sterilizalassal kapcsolatos
nyilvantartdsok vezetése.

8. Egészségvédelem és munkaegészségiigy. (04.11.)

A munkahelyi egészségvédelem és a biztonsagos munkavégzés. A fogorvos, mint munkaltatd
feladata a  foglalkozasegészségiigyi kockazatok  csokkentésében. Munkavallalok,
alkalmazottak kockéazatelemzése, dokumentacios kotelezettség, munkavédelmi politika
kialakitasa. Véddoltasok. Az asszisztens €s a fogorvos egyiittmiikodése. Egyes testrészek
fokozott megterhelése, mozgasszervi elvaltozadsok. Fogorvosok mozgasszervi panaszai. A
mozgasszervi betegségek primer €s szekunder prevencioja.

9. Sugarvédelem a fogorvosi rendelében. (04.18.)

Sugaregészségligy. lonizald és nem ionizald sugarzasok jelenléte a fogorvosi ellatasban. RTG
kialakitdsa a fogorvosi rendeldben. Kotelezd engedélyek megszerzésének utjai. Képalkoto
eszk6zok hasznalatahoz sziikséges szakképesitések. Sugarvédelemmel kapcsolatos biztonsagi
eldirasok.

10. Mentalhigiéne a fogaszatban (04.25.)

Fogorvos és beteg kapcsolata. Fokozott fogaszati szorongas gyermekkorban és felnéttkorban.
Fehér kopeny-szindroma, téves kozhiedelmek. Pszichoszomatikai jelenségek. A ,,nehéz”
beteg. Premenstruacids szindroma. Esztétikus fogaszat. Fény ¢és szin a fogaszatban. A
»divatfogaszat” veszélyei. Szocidlis lejtd és az oralis egészség. Komplementer fogorvoslas.
Félelem- és szorongasmentes fogaszati kezelések.

11. Fert6z6 betegek kozegészségiigyi ellatasa. Nosocomialis fert6zési lehetoségek. (05.02.)
A fogorvos teenddi fert6z6 betegség észlelésekor. Magas rizik6ja csoportok kezelése. Fert6zo
betegségek: hepatitis B, AIDS, influenza, herpes-1 virus és mas a fogorvos szamara veszélyes
fertdzd betegségek kozegészségiigyi jelentdsége. Nosocomidlis fertdzési lehetdségek a
fogészati ellatas kiilonbozo teriiletein. Testékszerezés és tetovalas egészségiigyi veszélyei. A
fertdzés megeldzésének altalanos elvei. Antibiotikumhasznédlat és -rezisztencia. Az
antibiotikumpolitika célkitlizései.



12.. A praxis miikodtetése, fejlesztése. Zarovizsga (05.09.)

Finanszirozasi szerzdédések megkotése. A betegelégedettség vizsgdlata. Arculatadas,
pacienskor kialakitasa. A személyiség szerepe a praxis mikodésében. Kapcsolatkialakitas és —
tartds egészségpénztarakkal, Onkormanyzattal, fogyasztéi szervezetekkel. Palyazati
lehetdségek. Kiilfoldi betegek kezelése, specialis elvarasok teljesitése. Anyaggazdalkodas.
Tovabbkeépzés, szakképzd hellyé alakulds. Az orvosi marketing és lehetdségei. Hirdetés,
reklam. Az etikus fogorvos. Orvosperek elkeriilése. Jogi védelem.
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